
 

 

L’ARTE DI PARLARE E CONVINCERE 

PROGRAMMA  

Relatrice 

Avv. Silvia MARENGO, Fattore Umano-Comunicazione in primaria scuola di formazione aziendale operante sul territorio nazionale  

 

Presentazione del corso da parte del docente con gli obiettivi da raggiungere;  

• cos’è la comunicazione, tipologie ed efficacia;  

• lo strumento della voce: breve studio dell’apparato respiratorio, fonico e delle casse di risonanza seguito da esercizi di respirazione;  

• la comunicazione verbale: studio dell’emissione sonora delle vocali e di alcune consonanti nella lingua  

 italiana; esercizi di pronuncia dei suoni vocalici e consonantici, scioglingua, esercizi di lettura a voce alta e di  lettura mimando la voce; 

• la comunicazione paraverbale: breve introduzione;  

• prossemica, cenni;  

• l’immagine professionale: la cura dell’aspetto ed il miglioramento della postura;  

• esercizi dinamici per creare coesione e spirito di gruppo;  

• esercizi pratici di interazione aree motorie e del pensiero,  

• esercizi di concentrazione mentale ed esperienze sensoriali.  

Conclusione del corso…a sorpresa  

ORDINE AVVOCATI TORINO 

22 MARZO 2018 ore 14.00/19.30 
Fondazione dell’Avvocatura torinese “Fulvio Croce”-Via Santa Maria 1– Torino  

ISCRIZIONI 

PIATTAFORMA RICONOSCO : 

€ 30,00  (compreso di iva)  c/o Capris srl -Consiglio Ordine Avvocati -Sig. Massimo BARALE  

La partecipazione è titolo per l’attribuzione di TRE crediti formativi. 

COMMISSIONE  SCIENTIFICA 

L'obiettivo formativo che il corso intensivo si propone è quello di far acquisire ai partecipanti nozioni utili a: 

• Parlare in modo più fluido; 

• migliorare la voce intervenendo su volume, tono e capacità espressiva della stessa; 

• esporre gli argomenti con autorevolezza ed in modo sintetico; 

• svolgere i compiti con maggiore concentrazione; 

• migliorare la capacità comunicativa e relazionale. 


