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Cos’è l’ILLECITO ENDOFAMILIARE?

Comportamenti illeciti tenuti da un componente della famiglia nei confronti di un
altro soggetto dello stesso nucleo, che possono interessare sia i rapporti tra
coniugi/persone unite nell’unione civile/partner (rapporti orizzontali) sia tra
genitori e figli (rapporti verticali).

La realizzazione all’interno della comunità familiare è il dato caratterizzante tali
illeciti, ossia sono illeciti proprio perché commessi da persone legate a vincoli
famigliari, mentre non lo sarebbero nel caso di commissione da parte di persone
non legate da tali vincoli.
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PERCHE’?

SUPERAMENTO DI UNA CONCEZIONE PUBBLICISTICA DELLA FAMIGLIA A 
FAVORE DI UNA  VISIONE PRIVATISTICA DELLA STESSA: 
famiglia come sede di autorealizzazione e crescita del singolo , che è garantito 
quindi, prima che come «familiare», come «persona» in adesione all’art. 2 Cost.

PRESA D’ATTO DELL’INADEGUATEZZA DEGLI STRUMENTI FINO AD ALLORA 
PREVISTI:
- pronuncia di addebito della separazione può essere priva di rilevanza pratica (es.

separazione addebitata a chi non avrebbe diritto al contributo al mantenimento;
contributo al mantenimento/assegno privi di ogni valenza risarcitoria essendo
parametrati alle condizioni economiche e al tenore di vita della coppia);

- inidoneità della tutela penale (art. 570 c.p. non riguarda dovere di fedeltà; art.
572 c.p. richiede pluralità di atti lesivi)
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Cass. 9801/2005 (rel. Luccioli): «strutturale compatibilità degli istituti del

diritto di famiglia con la tutela generale dei diritti costituzionalmente garantiti,

con la conseguente, concorrente rilevanza di un dato comportamento sia ai fini

della separazione o della cessazione del vincolo coniugale e delle pertinenti

statuizioni di natura patrimoniale, sia quale fatto generatore di responsabilità

aquiliana; i doveri che derivano ai coniugi dal matrimonio non sono soltanto di

carattere morale, ma hanno natura giuridica, come può desumersi dal reiterato

riferimento contenuto nell' art. 143 c.c. alle nozioni di dovere, di obbligo e di

diritto, dall' espresso riconoscimento nell' art. 160 c.c. della loro inderogabilità;

appare peraltro opportuno precisare che non vengono qui in rilievo і

comportamenti di minima efficacia lesiva, suscettibili di trovare composizione

all' interno della famiglia in forza di quello spirito di comprensione e tolleranza

che è parte del dovere di reciproca assistenza, ma unicamente quelle condotte

che per la loro intrinsecа gravità si pongano come fatti di aggressione ai diritti

fondamentali della persona (art. 2059 c.c.).
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Cass. 15883/2011: sancisce la totale autonomia della domanda risarcitoria dalla

quella di addebito della separazione.

Ove nel giudizio di separazione non sia stata domandato l’addebito della

separazione o si sia rinunciato all’addebito o si sia giunti a separazione

consensuale ciò non preclude l’azione risarcitoria per violazione dei doveri

coniugali.

Ove si sia stata accertata la violazione di doveri coniugali con pronuncia di

addebito, non per forza consegue pronuncia risarcitoria, per possibile assenza di

«danno ingiusto» (violazione di interessi di rango costituzionale, serietà del

danno, gravità del danno)

INGIUSTIZIA DEL DANNO come strumento per individuare il pregiudizio che

supera la soglia della tolleranza
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NATURA della responsabilità? 

Tesi minoritaria (dottrinale): natura contrattuale. Fondata su due argomenti: a)
la preesistenza della relazione impedirebbe di invocare la responsabilità del
chiunque; b) la relazione preesistente farebbe sorgere degli obblighi di
protezione la cui violazione genera danno endofamiliare.

Tesi maggioritaria (giurisprudenziale e dottrinale): natura extracontrattuale: a)
l’inesistenza di una relazione non è presupposto per configurabilità di una
responsabilità aquiliana: b) il paradigma della responsabilità aquiliana consente
di non applicare l’automatismo risarcitorio sotteso al meccanismo ex art. 1218
c.c. rispetto a ogni violazione del dovere comportamentale. Nell’ambito dell’art.
2059 c.c. invece la lesione deve essere grave e a carico di diritti inviolabili della
persona: elementi che consentono di ritenere assorbite nella TOLLERANZA
violazione bagatellari
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ILLECITI ENDOFAMILIARI NELLE UNIONI CIVILI

Art. 1 co. 11 l. 76/2016 «1. Con la costituzione dell'unione civile tra persone dello
stesso sesso le parti acquistano gli stessi diritti e assumono i medesimi doveri;
dall'unione civile deriva l'obbligo reciproco all'assistenza morale e materiale e alla
coabitazione. Entrambe le parti sono tenute, ciascuna in relazione alle proprie
sostanze e alla propria capacità di lavoro professionale e casalingo, a contribuire ai
bisogni comuni»

Dovere di fedeltà?
- Modernità dell’istituto delle unioni civili che dovrebbe aprire la strada a 

modifiche da apportarsi anche al matrimonio?
- Coerente con la disciplina dello scioglimento dell’unione civile che non 

conosce la separazione, e quindi l’addebito?
- Mera «svista» del legislatore?
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E’ configurabile nelle unioni un danno da violazione del
DOVERE DI FEDELTA’? SI

La FEDELTA’ non ha accezione solo sessuale, ma più ampia, riferendosi in generale al
tema della lealtà nella relazione di coppia

Cass. 15557/2008: “l’obbligo della fedeltà è strettamente connesso a quello della
convivenza ed è da intendere non soltanto come astensione da relazioni sessuali
extraconiugali, ma quale impegno, ricadente su ciascun coniuge, di non tradire la fiducia
reciproca, ovvero di non tradire il rapporto di dedizione fisica e spirituale tra i coniugi,
che dura quanto dura il matrimonio. In effetti la nozione di fedeltà coniugale va
avvicinata a quella di lealtà, la quale impone di sacrificare gli interessi e le scelte
individuali di ciascun coniuge che si rivelino in conflitto con gli impegni e le prospettive
della vita comune. In questo quadro la fedeltà affettiva diventa componente di una
fedeltà più ampia che si traduce nella capacità di saper sacrificare le proprie scelte
personali a quelle imposte dal legame di coppia e dal sodalizio che su di esso si fonda”.
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Effetti processuali della mancanza formale dell’obbligo di
fedeltà?

- «Antipazione della prova»: le modalità ingiuriose/lesive delle condotta
fedifraga devono essere provate, prima ancora che per la selezione dei
danni risarcibili, per farne derivare l’illiceità della condotta in quanto si
traducono nella violazione di altri doveri legislativamente previsti
(assistenza morale/materiale, coabitazione, ecc..).

- Possibilità di introdurre in via d’eccezione l’esistenza di un accordo tra gli
uniti sulla natura «aperta» della coppia (ipotesi tuttavia configurabile anche
nelle unioni matrimoniali: art. 160 c.c. NON riguarda i diritti e doveri di
natura personale, ma solo quelli di carattere patrimoniale)
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Quali danni e quali mezzi di prova?

Violazione grave e seria di diritti fondamentali della persona di rango
costituzionale (art. 2059 c.c.).

Cassazione n. 18853/2011: «non può consistere nella sola sofferenza
psichica causata dall'infedeltà e dalla percezione dell'offesa che ne deriva
- obbiettivamente insita nella violazione dell'obbligo di fedeltà - di per sé non
risarcibile costituendo pregiudizio derivante da violazione di legge ordinaria,
ma deve concretizzarsi nella compromissione di un interesse
costituzionalmente protetto. Evenienza che può verificarsi in casi e contesti
del tutto particolari, ove si dimostri che l'infedeltà, per le sue modalità e in
relazione alla specificità della fattispecie, abbia dato luogo a lesione della
salute del coniuge (lesione che dovrà essere dimostrata anche sotto il
profilo del nesso di causalità). Ovvero ove l'infedeltà per le sue modalità
abbia trasmodato in comportamenti che, oltrepassando i limiti dell'offesa di
per sé insita nella violazione dell'obbligo in questione, si siano concretizzati in
atti specificamente lesivi della dignità della persona, costituente bene
costituzionalmente protetto».

dr.ssa Claudia Gemelli 1 dicembre 2025 



Il danno endofamiliare nelle unioni civili

- Danno alla SALUTE PSICHICA (art. 13 Cost.) da provarsi a mezzo di CTU
MEDICO LEGALE e/o acquisizione di relazioni di consulenti medico-legali o
psichiatri esperite in quello di separazione;

- Danno alla REPUTAZIONE/DIGNITA’/ONORE (artt. 2/3 Cost.) da
provarsi a mezzo testi
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https://onelegale.wolterskluwer.it/document/05AC00003063?pathId=9aa08bb765f338


artt. 2 29 cost.
artt. 2059 143 c.c.
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