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IL TASSO DI AFFOLLAMENTO REALE È DEL 135% 

Al 31 Agosto 2025:  63.167 persone detenute

Capienza regolamentare: di 51.280 posti (- 4.500 
posti non disponibili per inagibilità o ristrutturazioni
sono almeno 4.500) e dunque il tasso medio effettivo
di affollamento è almeno del 135%. 

Delle quasi 190 carceri italiane quelle non 
sovraffollate sono ormai solo 36, mentre quelle con 
un tasso di affollamento uguale o superiore al 150% 
sono ormai 58. 

MANCA L’ARIA: L’ESPLOSIONE DEL 
SOVRAFFOLLAMENTO



• Le donne detenute sono 2.740  (il 4,3% della 
popolazione carceraria totale).Le donne detenute
straniere sono 766 (28,3% delle donne in carcere). 

• Solo 3 carceri sono interamente femminili (Roma, 
Venezia, Trani); l’80% delle donne si trova in sezioni
femminili dentro istituti maschili, spesso molto piccoli
e privi di attività.

• I reati più comuni tra le donne sono contro il
patrimonio (29,1%, più degli uomini). Molte più donne
sono in misura alternativa (4.405) che in carcere: 9,5% 
del totale delle persone in misura alternativa.

DONNE IN CARCERE



DONNE STRANIERE IN CARCERE



• Nei 95 istituti visitati nel 2024 la  
media di persone detenute lavoranti è 
pari al 28,4%, in calo rispetto al dato
raccolto per il 2023 (32,6%). 

• La media di persone detenute che nel
2024 lavoravano per datori di lavoro
esterni era il 4,8%, 

• Solo 249 detenuti lavorano in carcere
per imprese private (0,4%)

Donne migliori percentuali attività 
lavorative  (40% rispetto al 30% maschile);

Iscritte a corsi scolastici (36%) e a corsi di 
formazione professionale (7%);

Rischio appiattimento attività 
formative/lavorative su stereotipi di genere



SUICIDI ED EVENTI CRITICI
• 91 suicidi nel 2024. Già 66 nel 2025 

• Tasso suicidi in carcere: 4,8 casi ogni 10.000 persone
detenute. 

• Tasso suicidi società libera:  0,59 casi ogni 10.000 
abitanti

⟶ 25 volte in più rispetto alla società esterna. 

• + 4,1% autolesionismo rispetto al 2023

• + 9,3% tentati suicidi

Donne:

• 12,4% diagnosi psichiatriche gravi (9% maschile)

• Alto uso di psicofarmaci (63,8%, rispetto al 41% 
totale)

• Autolesionismo 31 donne ogni 100 (15 negli uomini)



• Al 31 Agosto 2025, 21 bambini (erano 11 a Maggio) 
vivevano in carcere con le madri, tutte detenute in Icam
o istituti ordinari.

• Il c.d. decreto sicurezza ha abolito il rinvio pena per 
madri incinte o con figli <1 anno: si prevede un aumento
delle presenze dei bambini in Istituto, senza alcun
investimento nelle risorse

• Inoltre, la nuova norma consente di separare il bambino 
dalla madre detenuta per condotta “non adeguata” in 
Icam.

Persone LGBT+ in carcere (dati ottobre 2024)

• 66 uomini detenuti hanno dichiarato l’omosessualità: 
circa metà in sezioni protette omogenee (Foggia, 
Poggioreale, Verbania). L’altra metà in sezioni protette
promiscue o comuni. 70 donne trans detenute, tutte in 
carceri maschili: 64 in 6 sezioni dedicate (Rebibbia NC, 
Secondigliano, Como, Belluno, Reggio Emilia, Ivrea). Le 
altre in sezioni comuni, spesso senza tutele adeguate. 


