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Attività professionale
• Sono un avvocato civilista dal 2009, e dal 2013 ad oggi svolgo l’attività professionale in proprio presso lo 

Studio Legale Calorio De Marcus - di cui sono co-fondatrice - prestando assistenza e consulenza stragiu-
diziale e giudiziale nell’ambito del diritto civile, con particolare riferimento a questioni inerenti diritto di  
famiglia e successorio, locazioni, condominio e contrattualistica.

• Svolgo,  altresì,  la  professione di mediatore civile e commerciale presso:  l’Organismo di  Mediazione 
ADR PIEMONTE (Organismo di Mediazione delle Camere di Commercio Piemontesi) e l’Organismo di 
Mediazione dell’Ordine degli Avvocati di Torino.

• Dal 2025 sono conciliatore presso l’Autorità di Regolazione dei Trasporti (ART).

Attività formativa
• Mi sono formata alla pratica collaborativa, alle tecniche di negoziazione e alla mediazione in ambito civile  

e commerciale; perciò assisto i clienti con un approccio teso alla prevenzione delle liti e alla soluzione non 
contenziosa del conflitto, al fine di restituire loro la centralità e avendo cura di salvaguardare le relazioni,  
siano esse familiari o commerciali.

• Investo costantemente nella formazione specifica su questi temi, anche mediante attività nel contesto di as-
sociazioni che promuovono la diffusione delle ADR e la formazione dei professionisti del conflitto verso il 
paradigma non avversariale.

• Svolgo a mia volta attività di sensibilizzazione e formazione sul tema delle ADR in contesti universitari.
Di seguito alcune delle attività formative (seguite e impartite) negli ultimi anni:
1) Aprile 2025 – in corso: partecipazione al corso (della durata complessiva di 30 ore) “La Mediazione Un-

derstanding Based” (i Fondamentali e il Metodo in Azione), tenuto da Mario Dotti e Francesca King - for-
matori italiani del Center For Understanding in Conflict (CUC) (https://understandinginconflict.org/event/
la-mediazione-understanding-based-italy/), con  workshop in presenza di supervisione e pratica con Gary 
Friedman (mediatore americano, ideatore del metodo).

2) Aprile 2025: intervento come relatrice ad una lezione introduttiva sulla Pratica Collaborativa all’Università  
di Milano Bicocca, nell’ambito del corso “Adr - Strumenti di Composizione delle Liti nel Diritto Civile”, a 
studenti del terzo anno del corso di laurea triennale in Giurisprudenza.

3) Febbraio – Marzo 2025: partecipazione al corso di formazione organizzato da ART (Autorità di Regola-
zione dei Trasporti) per conciliatore in materia trasporti.

4) Febbraio 2025: partecipazione in qualità di mediatore e valutatore alla CIM (“Competizione Italiana di  
Mediazione”, la gara tra studenti di università italiane sul tema della mediazione), organizzata dalla Came-
ra Arbitrale di Milano.

5) Maggio - Giugno 2024: corso di aggiornamento per mediatori ai sensi dell’art. 42 d.m. 150/23 sulla media-
zione civile e commerciale (della durata di 10 ore) organizzato da ADR Piemonte.

6) Aprile 2024: intervento come relatrice ad una lezione introduttiva sulla Pratica Collaborativa all’Università  
di Milano Bicocca, nell’ambito del corso “Adr - Strumenti di Composizione delle Liti nel Diritto Civile”, a 
studenti del terzo anno del corso di laurea triennale in Giurisprudenza.

7) Settembre 2023: partecipazione al corso di aggiornamento per mediatore civile e commerciale (della durata 
di 16 ore) in conformità al d. lgs. n. 28/2010 “Il nuovo primo incontro di mediazione (post riforma Carta-
bia)” con Gary Friedman, Mario Dotti e Carlo Mosca.
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8) Aprile 2023: intervento come relatrice ad una lezione introduttiva sulla Pratica Collaborativa all’Università  
di Milano Bicocca, nell’ambito del corso “Adr - Strumenti di Composizione delle Liti nel Diritto Civile”, a 
studenti del terzo anno del corso di laurea triennale in Giurisprudenza.

9) Giugno 2022: partecipazione a due giornate di formazione su “Oltre le barriere: lavorare sui bisogni non  
materiali” con Stephen Sulmeyer, Francesca King e Mario Dotti.

10) Marzo 2022: partecipazione al corso di aggiornamento per mediatore civile e commerciale (della durata di  
18 ore, in conformità al d. lgs. n. 28/2010 e al d.m. n. 180/2010) presso Italia Concilia.

11) Maggio – luglio 2022: partecipazione al corso in materia di “Arbitrato – Fondamenti e tecniche” (XVI edi-
zione) presso la Camera Arbitrale di Milano (con studio di un caso e simulazione finale).

12) Gennaio – aprile 2021: partecipazione al corso di alta formazione per mediatori di controversie civili e  
commerciali (della durata di 56 ore, in conformità al d. lgs. n. 28/2010 e al d.m. n. 180/2010) presso la Ca-
mera Arbitrale di Milano, con superamento della prova finale (https://www.camera-arbitrale.it).

13) Maggio 2021: intervento come relatrice ad una lezione introduttiva sulla Pratica Collaborativa all’Univer-
sità di Milano Bicocca, nell’ambito del corso “Adr - Strumenti di Composizione delle Liti nel Diritto Civi-
le”, a studenti del terzo anno del corso di laurea triennale in Giurisprudenza.

14) Giugno - Dicembre 2020: partecipazione al corso “Avvocato negoziatore”, della durata complessiva di 100 
ore, tenuto dall’avv. Tiziana Fragomeni del Foro di Milano.

15) Novembre 2018: partecipazione al “Corso introduttivo interdisciplinare di formazione alla Pratica Colla-
borativa”,  organizzato  dall’Associazione  Italiana  Professionisti  Collaborativi  (AIADC),  accreditato 
dall’Ordine degli Avvocati di Torino.

16) Marzo 2018: partecipazione al corso “L’avvocato negoziatore”, della durata complessiva di 30 ore, tenuto 
dall’avv. Tiziana Fragomeni del Foro di Milano, accreditato dall’Ordine degli Avvocati di Milano.

17) Maggio 2016: intervento come relatrice ad una lezione del corso di Diritto Processuale Civile all’Universi-
tà del Piemonte Orientale sui procedimenti di separazione, divorzio e negoziazione assistita.

18) Ottobre 2016: partecipazione al Master di specializzazione “Tutela e trasmissione dei patrimoni” organiz-
zato dalla Business School del Sole 24ORE, accreditato presso il Consiglio Nazionale Forense.

19) 2013: partecipazione al “Master breve in diritto bancario e finanziario”, organizzato da Altalex s.r.l., ac-
creditato presso il Consiglio Nazionale Forense.

20) Maggio – Dicembre 2009: “Corso per la formazione dell’avvocato della famiglia e del minore”, organiz-
zato dalla Commissione Famiglia del Consiglio dell’Ordine degli Avvocati di Torino.

Percorso di studi e abilitazione alla professione
• Ho superato l’esame di abilitazione all’esercizio della professione forense con successiva iscrizione all'Albo 

degli Avvocati di Torino il 16/03/2009.
• Nel 2007 ho  partecipato al corso di preparazione all’esame di avvocato organizzato dalla “Scuola Litu -

bium” (www.scuolalitubium.it) in Torino.
• Tra il 2005 e il 2006 ho partecipato al corso di preparazione all’esame di avvocato e di uditore giudiziario 

tenuto in Milano dal Dott. R. Bricchetti, magistrato presso la Corte di Cassazione.
• Ho svolto la pratica forense presso uno studio legale in Asti, seguendo questioni di diritto civile in generale.
• Ho conseguito la Laurea in Giurisprudenza presso l’Università degli Studi di Pavia il 5 ottobre 2005, con la 

votazione di 107/110. Elaborato di tesi in Diritto dell’Unione Europea, dal titolo  “Condizioni di ricevibilità  
del rinvio pregiudiziale”, relatore Prof.ssa G. Rossolillo, correlatore Prof. F. Mosconi. 

• Ho conseguito il Diploma di Maturità Scientifica nell’anno scolastico 1998/1999 presso il Liceo Scientifico  
Statale “F. Vercelli” di Asti.

Competenze linguistiche
Inglese: ottimo in lettura, scrittura ed espressione orale.

Competenze informatiche
Ottima capacità nell’utilizzo degli applicativi gestionali utilizzati dalle aziende e dalle banche per il confe -
rimento e la gestione degli incarichi ai legali esterni; ottima conoscenza del Personal Computer in ambiente  
Windows e MacOS e della  suite Microsoft Office; ottima dimestichezza nell’utilizzo dei  software per la 
gestione dello studio legale e padronanza dei sistemi e applicativi necessari per lo svolgimento dell’attività  
procuratoria in via telematica.

Vita associativa
• Dal giugno 2021 faccio parte dell’associazione U.N.A.M. (Unione Nazionale Avvocati per la Mediazione  

https://www.unam.it/), l’unione dei professionisti del mondo forense che sostengono e promuovono la me-
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diazione, la negoziazione ed, in genere, le metodologie consensuali, quali modalità privilegiate ed appro -
priate di risoluzione dei conflitti interpersonali.

• Dal febbraio 2019 faccio parte dell’associazione AIADC (Associazione Italiana Professionisti Collaborati -
vi https://praticacollaborativa.it/), il cui scopo principale è quello di diffondere un metodo non contenzioso 
di risoluzione dei conflitti, in particolare in ambito familiare, ma estensibile anche alle controversie civili-
commerciali. Partecipo ai “practice group”, riunioni mensili nel corso delle quali i professionisti collabora-
tivi (avvocati, commercialisti, psicologi, ecc.) si incontrano, si aggiornano, scambiano opinioni, discutono 
casi (in forma anonima), condividono esperienze. Nell’ambito di queste attività ho redatto un articolo a  
commento dell’art. 2 della Carta dei Diritti dei Figli nella separazione dei genitori (https://www.linkedin.-
com/feed/update/activity:6806575462450561024/).

• Dall’aprile 2018 faccio parte del Movimento di Avvocati e Professionisti Negoziatori “EnnePuntoZero”  
con sede a Milano (https://ennepuntozero.org), e frequento mensilmente i laboratori pratici di formazione 
alla gestione dei conflitti e alle tecniche di negoziazione.

Sono a conoscenza delle sanzioni penali relative alle false dichiarazioni come previsto per le autocertificazioni del D.P.R. n. 445/2000,  
e consapevole che l’Organismo di Mediazione dell’Ordine degli Avvocati di Torino diffonderà il presente documento per finalità di tra-
sparenza della P.A..

Torino, 30 aprile 2025
Avv. Valeria De Marcus
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